Nazev prednasky: Léc¢ba afliberceptem 8,0 16leté pacientky s CME
pri retinitis pigmentosa

Autor: doc. MUDr. Alexandr Stépanov, Ph.D., MBA, FEBO

Abstrakt:

Retinitis pigmentosa (RP) je skupina dédi¢nych degenerativnich onemocnéni sitnice
charakterizovanych ztratou fotoreceptora (pievazné ty¢inek) a dystrofii pigmentového
epitelu. Zrakova ostrost u pacienti s RP se vétSinou zhorSuje na zakladé rozvoje cystoidniho
makularniho edému (CME), ktery se vyskytuje u 10-20 % pacienti.

Patogeneze CME u RP neni jasn¢ objasnéna. Mezi moznosti 1€Cby patii systémové nebo
lokalni inhibitory karboanhydrdzy (acetazolamid a dorzolamid), systémové nebo
intravitrealni (triamcinolon, dexamethason) kortikosteroidy, laserova fotokoagulace, pars
plana vitrektomie a intravitrealni injekce anti-VEGF preparati.

Sestnactileta bélogka bez pozoruhodné anamnézy a rodinné anamnézy byla odeslana na oéni
oddéleni Klaudidnovy nemocnice v Mladé Boleslavi s pocitem rozmazaného vidéni na obou
oc¢ich. Po vySetteni byla nejlépe korigovana zrakova ostrost obou o¢i 20/32. Na o¢nim pozadi
byly pfitomné hyperpigmentované skvrny ve formé kostnich bunék a ziZeni arteriol, v
makule byl patrny CME.

Vzhledem ke kontroverznim vysledkiim vétSiny terapeutickych moznosti CME u RP a
nizkému véku pacienta jsme se rozhodli zah4jit 1é€bu inhibitorem VEGF. Do kazdého oka
byly provedeny tii injekce afliberceptu 8,0 v davce 0,05 ml/0,5 mg. Jeden mésic po prvni
injekci se zrakova ostrost pravého oka zlepsila na 20/20, levého oka na 20/25. Na OCT
vySetieni byl zaznamenan pokles centralni retindlni tloust’ky. Zrakova ostrost obou o¢i byla
20/20 2 mésice po tieti aplikaci afliberceptu.

Nazev prednasky: Syndrom vlajici duhovky

Autor: MUDr. Pavla Weltmann

Spoluautori: doc. MUDr. Jifi Korynta, CSc., MUDr. Karel Koukal

Abstrakt:

Ptfednaska se zabyva syndromem vlajici duhovky a moznostmi feSeni nedostatecné mydriazy
béhem operace Sedého zakalu.

Nazev prednasky: Co pan Marcus Gunn nevédél

Autor: MUDr. Milan Odehnal, MBA

Spoluautori: MUDr. Jakub Arendac, MUDr. Kvétoslava Ferrova

Abstrakt:

Autofti popisuji pomérné€ vzacny klinicky obraz vrozené ptézy spojené s aberantni inervaci a
zvlastni synkinézou. V ramci kazuistik popisuji diagnostiku a moznosti soucasné 1écby tohoto
onemocnénti.



Nazev prednasky: Pravni odpovédnost pri komplikacich refrak¢nich
operaci

Autor: JUDr. Zdenék Hromadka

Abstrakt:

Pravni odpovédnost ocniho 1ékate pti komplikacich refrakénich operaci: informovany
souhlas, oCekéavani pacienta a limity zaruky vysledku

Refrakeni a estetické operace oka, jako jsou napiiklad zakroky LASIK, PRK nebo vymeéna
nitroo¢ni Cocky, byvaji pacienty Casto vnimany jako vykony s garanci konkrétniho vysledku
— tedy predevsim ocekavanim zlepSeného ¢i bezchybného zraku bez potieby dalsi korekce.
Tato predstava vSak nekoresponduje s redlnymi medicinskymi riziky, ktera s sebou tyto
vykony nesou. V dusledku toho se v praxi mohou objevovat spory, pokud dojde ke
komplikacim (naptiklad halo efekty, zhorSené vidéni za Sera) nebo subjektivni
nespokojenosti s vysledkem zakroku. Casté je i potieba reoperace, kterou pacienti mnohdy
chéapou jako dusledek chyby I€kate, nikoli jako bézné riziko zékroku.

Prezentace se zaméti na klicové pravni otazky spojené s témito vykony. Jednim z hlavnich
témat bude formulace informovaného souhlasu — tedy jakym zpiisobem by mél byt sestaven,
aby odpovidal redlnym rizikiim konkrétniho zakroku a zaroven minimalizoval riziko
pravniho sporu. Déle bude rozebrana problematika odpovédnosti o¢niho 1€kate za vzniklé
komplikace a jejich odliSeni od bézného 1é¢ebneho rizika.

Zvlastni pozornost bude vénovana vyznamu zdravotnické dokumentace, pfedevsim té
predoperacni, véetné diikladného zdznamu edukace pacienta a jeho ocekavani. V ramci
prezentace bude rovnéz analyzovana judikatura tykajici se elektivnich zdravotnich vykont,
pfi¢emz bude diskutovéano, co soudy v podobnych piipadech hodnoti jako profesni pochybeni
a co jiz jako ptipustnou komplikaci.

Posledni tematicky okruh se bude tykat vztahu mezi lékafskym zékrokem a smlouvou o dilo
— tedy situaci, kdy pacient hradi zakrok samoplatcovsky a o¢ekava konkrétni vysledek. Cilem
prezentace je pomoci oftalmologiim porozumét pravnim rizikiim své praxe a nabidnout
nastroje pro jejich ucinné fizeni.

Nazev prednasky: Kdyz to nejde jako obvykle

Autor: MUDr. Eva Tihelkova

Abstrakt:

V této kazuistice je prezentovan piipad 68 letého pacienta s kataraktou a vyraznou fibrézou
pfedni kapsuly. Nalez neumozioval standardni provedeni CCC. Ve videu z operace
demonstrujeme zvolenou chirurgickou strategii, kterd vedla k tispéSnému provedeni
kapsulorhexe a bezpecnému dokonceni operace.



Nazev prednasky: Fjodoroviiv odkaz

Autor: doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc., FEBO

Abstrakt:

V roce 1986 byla skupina ¢eskoslovenskych oftalmologii na dlouhodobé stazi v COLIUVu
(Gstredni sovétka dosSkolovaci klinika). Jsou probrany vzpominky, klady a zapory této staze
probéhlé v nemocnicich v Moskve, Leningradu a Aschabadu, véetné navstévy Fjodorovova
institutu v Moskve a jeho satelitu v Leningradé.

Nazev prednasky: Volna plastika vicek

Autor: doc. MUDr. Jan Novak, CSc., FEBO

Abstrakt:

Uvod: Ztratovy defekt (poranéni, operace tumoru) v oblasti o¢nich viek a
okoli 1ze tesit fadou operacnich postupii. Volna plastika s
autotransplantatem je jednim z nejefektivnéjSich. Zejména lze vyzdvihnout
velmi dobry kosmeticky efekt.

Soubor a metodika: Na o¢nim oddéleni Pardubické nemocnice jsme od
roku 2001 (za 25 let) provedli 105 volnych plastik nejrizné;si velikosti.
Transplantat u mensich defektd odebirame z horniho vicka, u vétsich z
oblasti za uchem, z ktize krku nebo ptedlokti. Podminkou je absence
ochlupeni.

Kazuistika: V roce 2025 jsme méli piileZitost feSit mnohocetné bazaliomy v
obliceji u 78-leté pacientky. Jeden rozsdhly tumor se nachézel ve vnitinim
koutku levého oka. Pravé zde jsme s tspéchem pouZili volny $té€p z oblasti
krku. Nasleduje videodokumentace opera¢niho vykonu.

Vysledky: Po 6 mésicich se $t€p dokonale adaptoval. Dobry kosmeticky
efekt byl dosazen tlakovymi masaZemi po obvodu §tépu. Jizva na vrascité
ktzi v oblasti m. platysma je bezvyznamna.

Zavér. Volna plastika kozniho defektu s autotransplantatem kiize je
kosmeticky efektivnim vykonem. Pfi zachovani zédkladnich aseptickych
zvyklosti je velmi bezpe€na a za zminku stoji, Ze se nam ve vyse
uvedeném souboru ani jeden autotransplantat neodhojil.

Nazev prednasky: Capsulaser u post-uveitické radialni synechie
Autor: MUDr. Pavel Stodilka, Ph.D., FEBOS-CR

Abstrakt:

Kazuistika pacienta s anamnézou psoriatické uveitidy, ktera zanechala radialni
synechii je objednan k operaci katarakty. Plan operace je nasledny: provedeme
cirkularni kapsulotomii CapsuLaserem, ktery zajisti vyborné centrovanou
kapsulotomii s pevnym okrajem a ktery je schopen provést kapsulotomii i skrze
radidlni synechii. Centrace kapsultomie bude provedena dle centralni trypanové
znacky, kterou jsme na nasi klinice objevili a prioritné publikovali. Centralni trypanova
znacka vznika po barveni piredniho pouzdra cocky mikrofiltrovanou trypanovou modii
(CapsuBlue, Excel-Lens Inc, USA).



Po fakkoemulsifikace je implantovana hydrofobni asféricka monofokalni nitroo¢ni ¢ocky
Monphoba Q (Pollux Nova) ¢eské vyroby. Na zavér operace je do sklivcového prostoru
trans-zonularn¢ aplikovana smés cefuroxim-triamcinolon-antiVEGF. Operace je
dokumentovana videozdznamem. Za mésic po operaci pacient vidi 0,8 a oko je klidné, bez
znamek zanétu.

Kazuistika prezentuje dvé technologie, na jejichZ vzniku se podilela Ceska republika

— prvni operace na svété CapsuLaserem byly provedeny v CR a nitrooéni ¢ocky
Monphoba jsou v CR vyrabény.

Nazev prednasky: Nasledna péce v akupunktufie - blefarospasmus
Autor: MUDr. Jana Stodtlkova

Abstrakt:

Prednaska predstavila neurobiologické souvislosti nasledné péce v akupunktuie u chronicky
nemocnych pacienti a jeji vyznam v dlouhodobé stabilizaci klinického stavu. Byly shrnuty
soucasné poznatky o vlivu opakované akupunktury na centralni nervovy systém, autonomni
regulaci a neuroplasticitu a doplnény zkuSenostmi z vlastni klinické praxe v Ordinaci
Integrované Mediciny ORIEM z let 2017-2025. Retrospektivni analyza ukazala, ze
vyznamna ¢ast pacientd s chronickou bolesti, syndromem suchého oka ¢i blefarospasmem
n¢kdy vyzaduje dlouhodobou naslednou péci, ktera ptispiva k udrzeni dosazené¢ho
terapeutického efektu, prodluzovani obdobi remise a zlepSeni kvality zivota. Pfednaska
zdUraznila, Ze naslednéd akupunkturni péce nepiedstavuje pouze symptomatickou 1écbu, ale
podporuje dlouhodobou neurobiologickou adaptaci organismu a pacienta neurovegetativneé
optimalizuje. Odborné sdéleni bylo nasledné zpracovano do piivodniho ¢lanku ,,Nasledna
péce v akupunkture u chronicky nemocnych pacientii — neurobiologicka perspektiva“,
ktery byl publikovan v casopise Acupunctura Bohemo Slovaca (2026).

Nazev prednasky: KdyzZ je problém na povrchu

Autor: MUDr. Andrea Novakova

Spoluautori: MUDr. Eva Tihelkova

Abstrakt:

Bude prezentovana kazuistika pacienta po nekomplikované operaci katarakty s prémiovou
nitroo¢ni coc¢kou. U pacienta s anamnézou poleptani rohovek bromacetonem doslo
pooperacné k rozvoji nehojiciho se defektu epitelu rohovky doprovazeného vyraznym
poklesem zrakové ostrosti. Siroké diferencialni diagnostika od vlivu syndromu suchého oka
po vylucovanou herpetickou infekci.



